SIGNIFICADO DOS DANS NO KARATE - OPINIAO

A maioria das bancas examinadoras de faixa dentro do Shotokan segue os critérios
que foram definidos pela JKA no aspecto técnico no seu regulamento especifico
neste sentido.

Ocorre, porém que sao poucos o0s candidatos a graduacdo de faixa preta que
possuem acesso a esta informacgdo ou mesmo a qualquer reflexdo como a que fez o
Mestre Nishiama no seu texto sobre o significado da Faixa preta: perguntamos
entdo: porqué?

Sera por falta de idéias especificas neste sentido? Sera por falta de seguranca ao
fazer estas colocacdes? Serd por medo de parecer diferente? Pois entendo que a
Unica coisa que devemos temer é nao fazer coisa alguma, penso que antes fazer
algo e errar que nao fazer nada, por isto, iremos colocar idéias neste sentido, sem
imaginar estarmos cobertos de verdade ou sem medo de estarmos equivocados. No
siléncio dos experts reconhecidos, quem sabe alguém que tente ndo consiga trazer
alguma luz e motivar os mais qualificados a fazer algo mais que siléncio a respeito
da questao?

Em primeiro lugar, deve ficar claro que existem varios tipos de faixa preta:

e existe o faixa preta que é karateka mesmo e treina regularmente e existe a
personalidade que por colaborar na divulgacdo do karate-do tem o
reconhecimento de seu servico com um certificado de Faixa preta Honorério
(chamado em Japonés de Mey-dan);

e existe o faixa preta que foi, é karateka e treina regularmente mas nao
possui indice técnico para ser aprovado em exame de faixas oficial, por ser
muito antigo, e para evitar constrangimentos, pode receber uma faixa preta
em reconhecimento ao empenho demonstrado é o Suisen-dan (grau por
antiguidade), ele ndo pode evocar as prerrogativas técnicas de seu grau,
mas se tiver comportamento moral adequado dentro da sociedade pode ser
um exemplo para os menos graduados; e

e por ultimo, o Jitsu-kyoku-dan, que foi o que se submeteu a banca
examinadora e foi aprovado, possuindo nivel técnico e treinamento que
justifica sua graduacao.

Quando falarmos faixa preta neste texto, estaremos falando os do terceiro tipo.

A qualificacdo de faixa preta é dada pelo Mestre para o atleta que alcancou um
dominio tal da arte que permite que ele possa avancar mais no treinamento. Faixa
preta de Karaté ndo é sindbnimo de professor de Karaté, mas sim de pessoa que fez
os sacrificios necessarios do seu ego para conseguir um relativo controle de seu
corpo e mente.

Quando se tentar passar isto para palavras e se definir critérios, teremos um
problema: como definir avango moral? Qual prova mede o quanto alguém melhorou
como pessoa? Um ser humano terd o conddo de avaliar numa vista de olhos um
elemento tdo subjetivo como aprimoramento espiritual?

No inicio da divulgacao do karaté a faixa preta era objeto de desejo (muito mais
que hoje) e os sobreviventes chegavam a faixa preta: foi a fase na qual os
professores mostravam o karaté forca para se impor as artes marciais que existiam
e "dominavam o mercado". Foi uma fase.

Depois, veio a fase da ampla divulgacdo onde os critérios rigidos de qualificacdo
dentro dos dans foram questionados pelos karatekas brasileiros e comegou a surgir
um movimento reivindicando qualificacdes, neste sentido para os brasileiros, que
foi concedida, mas ficava no ar que o DAN nacional (o reconhecimento de
qualificacdo) era inferior ao DAN japonés, pois muitos eram terceiro dan aqui e



primeiro no Japédo, atitude com nitido impacto psicolégico com forte conotacado
colonizadora: somos supremos vocés sdo nada.

Mas o ocidental percebeu esta situacdo rapido, os critérios ndo ditos claramente
foram motivo de cis6es mundiais: "Vocés podem até ser mais qualificados, mas sua
selecdo perde de nés nas nossas regras" e o karaté viu uma revolugcdo com uma
énfase exagerada as competi¢cbes que eram um campo onde se poderia por a prova
o0 ego ferido do ocidental contra o que ele entendia arrogancia do oriental. O
resultado foi a multiplicidade de organizac¢des internacionais.

Dan é qualificacdo, reconhecimento de qualificacdo e é eminentemente escolar: ou
seja, esta associada ao grupo que aquele professor trabalha, sem nenhum meio de
se fazer comparacbes, exatamente igual aos mestrados no Brasil (e quero crer no
exterior) Mestrados de uma e outra escola sdo mestrados, mas ha mestrados e
mestrados e cada um possui suas vantagens (e desvantagens).

Em nossa opinido o que deveriam ser requisitos para reconhecimento de um faixa
preta Chodan:

e tempo de treinamento maior que 3 anos, pois sem este tempo o
amadurecimento técnico e pessoal estardo deficitarios;

e Curriculo pertinente: conclusdo de primeiro grau, participacdo em cursos de
aperfeicoamento, participagdo em campeonatos, comprovacdo de realizacdo
de atividades pela divulgacdo do karaté;

e apresentacao de trabalho sobre tema ligado a préatica do karate-do; e

¢ Nivel técnico nos golpes basicos do Karate.

Entendemos que o treinamento do Faixa preta Chodan deve ser junto com o0s
Dangai, sendo que ele tera de diferente a visdo diferente mais amadurecida, e,
portanto poderad aproveitar realmente os treinamentos, por estar livre das
dificuldades técnicas que criam obstaculos a esta facilidade.

Se o faixa marrom ndo tem boa base, é mais honesto pedir que treine mais
corretamente ao invés de dar a ele uma faixa preta que ele simplesmente nao vai
"segurar”, se ele ndo quiser treinar mais, o professor perde um aluno, mas ganha
respeito. Muitos professores reclamam muito que as pessoas ndo procuram mais as
academias como procuravam antes, e um dos motivos estdo neste item, ao invés
de se qualificar, alguns professores ficam demonstrando comiseracdo (do) e
graduando quem néo tem condicdes.

Deveriam ser exigéncias para Faixa preta segundo DAN:

e tempo de treinamento maior que 5 anos, 2 anos como primeiro DAN;

e Curriculo pertinente: conclusdo de segundo grau, participacdo em cursos de
aperfeicoamento, participagdo em campeonatos, comprovacdo de realizacdo
de atividades pela divulgacao do karaté;

e apresentacao de trabalho sobre tema ligado a préatica do karate-do;

¢ Nivel técnico nos golpes basicos do Karaté. O segundo dan seria também um
DAN técnico, ou seja, ainda & técnicas a se demonstrar.

Para a faixa preta terceiro Dan entendo que podem promover os professores que
tenham escolas de karaté funcionando regularmente, se possivel com terceiro Grau
completo ou incompleto, com Trés anos de treinamento como segundo Dan, e pelo
menos Dois faixas pretas formados devendo os referidos professores estar
treinando regularmente e demonstrar técnica adequada nos Kata da arte.
Importante que, neste momento, ndo entendo justo qualificar faixas pretas que
sejam apenas atletas, os atletas tém os resultados para se motivar a graduacao de
Dans, no nosso entender deve ser restrita aos trabalhos de divulgacdo do karaté.
Para faixa preta quarto dan, considera-se que podem promover o0s professores



terceiro dan com mais de Quatro faixas pretas formados, estando estes pelo menos
Dois com segundo dan pelo menos e trabalhando pela divulgacao do karaté, dando
aulas, sob sua supervisdo e estimulo direto, além de possuir tese escrita sobre
tema associado ao Karaté para analise de banca examinadora, além de possuir
Quatro anos de treinamento comprovado como terceiro dan. Se ndo possuir outros
faixas pretas trabalhando como professores, devera fazer atividade de relevante
importancia para a divulgacdo do karaté e crescimento da federacdo com
reconhecimento por escrito da diretoria da mesma, ou entdo devera respeitar
intersticio de 6 anos.

Para faixa preta quinto dan, considera-se que podem promover os faixas pretas
quarto dan com mais de 5 escolas sob sua supervisdo técnica, com mais de 2
professores terceiro DAN, com tese escrita sobre tema de interesse para 0s
praticantes de Karaté, e mais de 6 anos de treinamento comprovado como quinto
dan.

Como se observa, entendo que a graduacado de dan se prende a um so6 critério apés
o terceiro da: divulgacdo do karaté que ndo é subjetivo e tem repercussao social.
Por ser um sistema diferente onde s6 a antiguidade é observada, muita gente de
idéias retrogradas sdo o "supra-sumo" e seguram a divulgacdo da arte, permitindo
0 surgimento de segmentos "rebeldes" que se auto-proclamam bons demais e

Mestres tantos dan e saem fazendo grandes estragos na imagem da arte.

Nao sou a favor de uma "caca as bruxas" ou de "tomar dans" dos outros mas se a
sociedade fosse informada de critérios assim, muita gente que trabalha sério
poderia ter reconhecimento e a sociedade poderia ver claro quem realmente
trabalha sério dentro do karate educativo.
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